Yleisladketieteen erikoislaakarikouluttajavalmennus 2024-2025

Valmennuksen tavoitteena on, etta sen jalkeen osallistuja:

o hahmottaa osaamisperustaisen erikoislaakarikoulutuksen rakenteen ja erikoisladkarikouluttajan
roolin siina

e ymmartaad pedagogiset perusasiat oppimiseen ja ohjaamiseen liittyen

ymmartaa yksilo- ja ryhmaohjauksen erityispiirteita

osaa kayttaa arvioinnin tyovalineitd seka antaa ja vastaanottaa palautetta

suunnittelee ja toteuttaa koulutustilanteet tarkoituksenmukaisesti

osaa reflektoida omaa polkuaan kouluttajana seka tunnistaa vahvuuksiaan ja kehittymistarpeitaan

kouluttajana

Kenelle: Lénsi-Suomen yhteistydalueen (Varsinais-Suomi, Satakunta, Pohjanmaa) yleislaaketieteen
erikoisladkareille, jotka haluavat toimia erikoisladkarikouluttajina omassa koulutusterveyskeskuksessaan.
Max 20 osanottajaa. Saadakseen erikoisladkarikouluttajaoikeudet osallistujan on osallistuttava kaikkiin
kolmeen koulutusosioon.

Milloin: Osa 1 9.-10.10. 2024, osat 2 ja 3 kevaalla 2025.

Jarjestdja ja kouluttajat: Varsinais-Suomen hyvinvointialue, yliopistollinen sote-keskus, yleislaaketieteen
jatkokoulutustiimi

Veera Veromaa, YTA-koulutusyliladkari

Anna Viljanen, alueellinen koulutusylilaakari
Kirsi Markula, alueellinen koulutusylilaakari
Hanna Kujanpaa, alueellinen koulutusyliladkari
Lilly Hiippavuori, pedagoginen suunnittelija
Johanna Segerroos, koordinaattori

Emilia Ylirintala, koordinaattori

Hinta: Koulutus on Lansi-Suomen YTA-alueen yleisladketieteen koulutuspaikoille maksuton koulutuksen,
majoituksen ja ruokailujen osalta. Tyonantajalta toivotaan koulutusvapaan myéntamista ja
matkakustannusten korvauksia. Muille osallistujille koulutus on maksullinen 600 euroa/ osa eli yhteensa
1800 e. Laskutamme summan koulutuksen jalkeen.

IiImoittautuminen 6.9.2024 mennessa: Yleislddketieteen erikoislddkarikouluttajavalmennus
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Valmennuksen aikataulu ja sisalto

Osa
Pdivamaara
Paikka

Alustava ohjelma

I
9.-10.10.2024
Ruissalon kylpyla

Keskiviikko 9.10.
Aloitus lounaalla
Aiheet:

- Oppimisesta ja
ohjaamisesta

- Erikoislaakarikoulutus
yleislaaketieteessa

- HOPS ja itsereflektio
- Ryhmaytyminen

Toivomme, etta kaikki
yOpyvat paikan paalla.

Torstai 10.10.

Aiheet:

- Koejakso ja vastaanoton
havainnointi

- Ohjauksen apuvaélineet
- Vélitehtava ja paatos

Il

5.-6.3.2025

Vaasan seudulla
(paikka ilmoitetaan
my&hemmin)
Keskiviikko 5.3.
Aloitus lounaalla
Aiheet:

- Vilitehtavien purku

- Palautteen antaminen
- Osaamisen arviointi
terveyskeskuksessa
(ETAPIT ja Vastaanoton
havainnointi)

Toivomme, etta kaikki
yopyvat paikan paalla.

Torstai 6.3.

Aiheet:

- Osaamisen arviointi
terveyskeskuksessa
(Potilastapauskeskustelu
ja Koulutusjakson
suunnitelma)

- Kouluttajana
kehittyminen

- Vilitehtava ja paatos

Lisatietoja: anna.viljanen@varha.fi tai johanna.segerroos@sata.fi
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14.-15.5.2025

Porin seudulla
(paikka ilmoitetaan
my&hemmin)
Keskiviikko 14.5.
Aloitus lounaalla
Aiheet:

- Valitehtavien purku
- Yksilo- ja ryhmaohjaus
- YEK

Toivomme, etta kaikki
yopyvat paikan paalla.

Torstai 15.5.

Aiheet:

- Ohjauksen suunnittelu
- EL-kouluttaja-
valmennuksen asiat
kertaava tietovisa

- Valmistujaiset
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Yleisladketieteen erikoislddkarikouluttajaoikeus

e Erikoisladkarikouluttaja on yleisladketieteen erikoislaakari.

e Erikoisladkarikouluttajaoikeuksien saamiseksi lddkarin tulee suorittaa Turun yliopiston tai YTA-
HVA:n yliopistollisen sote-keskuksen yleisladketieteen jatkokoulutuksesta vastaavan yksikon
jarjestama tai hyvaksyma kouluttajakoulutus/valmennus.

e  Erikoislaakarikouluttajien

o tulee olla vdhintdan 50 % virkasuhteessa HVA:een,
o tulee toimia vahintaan 50 % samassa koulutuspaikassa jatko-opiskelijoiden kanssa ja
o tulee tehda kliinista tyota vahintaan yksi paiva viikossa.

e Erikoislaakarikouluttajaoikeus on maaraaikainen (viisi vuotta tata sopimusta allekirjoitettaessa).
Oikeuksien jatkuminen edellyttda henkilokohtaisena kouluttajana tai ohjaajana toimimista ja
osallistumista padsaantoisesti 1-2 padivaa vuosittain YTA-HVA:n yliopistollisen sote-keskuksen
yleisldgketieteen jatkokoulutuksesta vastaavan yksikén / Turun yliopiston jarjestamé&an tai
hyvaksymaan kouluttajien tdydennyskoulutukseen tai valmennukseen.

e Erikoisladkarikouluttaja vastaa jatko-opiskelijoiden ja harjoittelijoiden tyossa oppimisen
tukemisesta ja jarjestelmallisestd osaamisen arvioinnista. Tama koskee seka varsinaista
koulutusjaksoa etta erikoislaakarikoulutuksen valintamenettelyyn sisaltyvaa 6 kk koejaksoa.

e Erikoisladkarikouluttaja sitoutuu antamaan yleisladketieteeseen erikoistuvalle ohjausta vahintaan
nelja tuntia kuukaudessa, josta korkeintaan puolet voi tapahtua pienryhmassa.

e Harjoittelijoiden ohjauksessa noudatetaan kutakin harjoittelujaksoa koskevia yliopiston ohjeita.

e Yksi erikoisladkarikouluttaja voi kerrallaan ohjata enintdan kolmea erikoistujaa ja ldhiohjaaja
korkeintaan neljaa koulutusjakson suorittajaa tai harjoittelijaa kalenterikuukautta kohti. Mikali
erikoisladkarikouluttajalla on molemmat tehtévat, hanella voi olla enintadn yhteensa nelja
ohjattavaa samanaikaisesti. Erikoisladkarikouluttajalla tai Iahiohjaajalla voi olla tdtd enemman
ohjattavia, mikali siitd on sovittu koulutuspaikan ja yliopiston valisella sopimuksella.



